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Пояснительная записка к учебному плану 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Юлдузская средняя общеобразовательная школа» 

Чистопольского муниципального района Республики Татарстан     

на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план МБОУ ««Юлдузская средняя общеобразовательная школа» на 2022-2023 

учебный год реализует общеобразовательные программы и определяет: 

-перечень учебных предметов, обязательных для изучения на каждом уровне образования: в 1-

10-х классах - в соответствии с ФГОС;  

-распределение учебного времени между обязательной частью основной образовательной 

программы и частью, формируемой участниками образовательных отношений в 1-9 классах, 

между инвариантной и вариативной частью в 10-11 классах; 

-максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

-сроки освоения образовательных программ, продолжительность учебного года и учебной 

недели, продолжительность урока; 

-специфику используемых в образовательном процессе систем учебников (УМК) и учебников, 

принадлежащих к завершенной предметной линии учебников, входящих в федеральные 

перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном 

процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию. 

     Промежуточная аттестация проводится согласно Положению о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости промежуточной аттестации учащихся МБОУ  

«Юлдузская средняя общеобразовательная школа» Чистопольского муниципального района 

Республики Татарстан. Формы проведения промежуточной аттестации учащихся определены в 

учебном плане. 

  

Сроки освоения образовательных программ: 

-4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для I-IV классов; 

-5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-IX классов; 

-2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для Х-ХI классов. 

          Учебный план МБОУ «Юлдузская средняя общеобразовательная школа” Чистопольского 

муниципального района» Республики Татарстан разработан на основе: 

-Закона Российской Федерации (от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ) «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 г. № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

-Приказа МО и Н РФ от 06.10.2009 г. №373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

-Приказа МО и Н РФ от 17.12.2010 г. №1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

-Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

-Примерной основной образовательной программы среднего общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 28.06.2016 г. № 2/16-з); 

-Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 



основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом МО и Н РФ от 

30.08.2013г. №1015; 

-Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

-Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017г. №ТС-

194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 

-Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28(и СП 3.1/2.4.3598-20 - (COVID-19);  

-Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания", утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021г., 

-Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 г. № ИК-

1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

-Методических рекомендаций для органов исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации и общеобразовательных организаций по реализации Концепции преподавание 

предметной области «Технология» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих основные общеобразовательные программы, утвержденный распоряжением  

Министерства просвещения Российской Федерации от 1 ноября 2019 года № Р-109;  

-Методических рекомендаций МО и Н РФ департамента государственной политики в сфере 

общего образования  от 19.01.2018г. № 08-96 о реализации комплексного учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». 

-Приказа Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам-образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» от 22.03.2021 №115; 

-Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021   

№ 286 (с изменениями от 18.07.2022г № 569);  

-Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021  

№ 287(с изменениями от 18.07.2022г № 568).  

Характеристика особенностей организации образовательной деятельности. 

          Школа работает в режиме: 2-11 классы -  шестидневная учебная неделя (5-8, классы – 35 

недель, 2-4, 9, 11 классы – 34 недели), 1-ый класс - пятидневная учебная неделя (33 недели).   

Язык обучения – русский. Занятия проводятся в одну смену. Также школа осуществляет 

образовательный процесс по основной общеобразовательной программе начального общего 

образования в филиале: села Четырчи. В 1 классе ступенчатый режим обучения в первом 

полугодии (в сентябре, октябре (в 1 четверти) - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре (во 2 четверти) - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май (в 3-4 четверти)- по 4 

урока по 40 минут каждый). 2- 11 классы - 45 минут. 

           Промежуточная аттестация учащихся 1-11 классов регламентируется в соответствии с п.2 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 29 декабря 2012 года № 273-

ФЗ и локальным нормативно-правовым актом «О формах, периодичности и порядке проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», рассмотренный 

и утвержденный на заседании педагогического совета школы.                                                             

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: 

- для обучающихся 1-х классов - 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры; 
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- для обучающихся 2-4 классов -5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры; 

- для обучающихся 5-7 классов - не более 6 уроков; 

- для обучающихся 8-11 классов - не более 7 уроков. 

            В соответствии санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 количество часов, отведённых на 

освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 

определяется в соответствии с гигиеническими требованиями к максимальным величинам 

недельной образовательной нагрузки и в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки.  В целом же учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе для 

первоклассников не должна превышать 21 час. При шестидневной учебной неделе учебная 

нагрузка варьируется от 26 до 37 часов в неделю, но для первоклассников соответствующего 

показателя нет, поскольку для них не предусмотрена возможность организации шестидневной 

учебной недели. 

            В соответствии санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 продолжительность выполнения 

домашних заданий: для 1-х классов – 1 час, для 2-3-х классов – 1,5 часа; 4-5-х классов – 2 часа, 

6-8-х классов – 2,5 часа, 9-11-х классов – 3,5 часа. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней. Начало летних каникул определяется годовым календарным учебным 

графиком школы. 

Осенние 29.10.2022-06.11.2022 (9 дней); 

Зимние 28.12.2022-08.01.2023 (12 дней); 

Весенние 25.03.2023-02.04.2023 (9 дней); 

Дополнительные каникулы для 1 классов с 20.02.2023-26.02.2023 (7 дней). 

 

Учебный план начального общего образования 

         На уровне начального общего образования 6 классов, 5 комплектами классов (1 класс- 2,  

2 класс-1, 3 класс- 2, 4 класс- 1), 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы- 34 учебных недель.  

          Обучение в 1-4 классах ведется по УМК «Школа России» в соответствии с ФГОС НОО. 

Учебный план для 1-4 классов разработан на основе примерного учебного плана начального 

общего образования.  Количество учебных занятий за уровень начального общего образования 

–3345 часов. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 года 

№569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года №286. 

           Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана для 

обучающихся 1-4 классов определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей (представлена следующими учебными предметами: русский язык, литературное 

чтение, родной язык, литературное чтение на родном языке, иностранный язык (английский), 

математика, окружающий мир, основы религиозных культур и светской этики, музыка, 

изобразительное искусство, технология, физическая культура).  

Во всех классах осуществляется реализация обновленных ФГОС начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021г. №286. Учебный план составлен на основе примерного учебного плана для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы начального 

общего образования.    

 



 

 

    Начальное общее образование - п. Юлдуз (1-4 классы) представлен четырёхлетней 

школой 4 классами, 4 комплектами.  

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

изучается предмет «Государственный язык Республики Татарстан (татарский)» в 1 классе 2 часа, 1 

час за счёт внеурочной деятельности. Во 2,3,4 классах 3 часа по заявлению родителей (законных 

представителей) учащихся.  

         В соответствии с выбором родителей, учащихся предметная область «Основы религиозных 

культур и светской этики» выбран модуль «Основы мировых религиозных культур» в 4 классе.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений во 2-3 классах по 1 часу 

распределена на расширение программы по предмету «Литературное чтение», во 2-4-х классах 

по 1 часу на расширение программы по предмету «Математика».  

    Начальное общее образование - филиал МБОУ «Юлдузская СОШ» села Четырчи (1-4 классы) 

представлен четырёхлетней школой 2 классами, объединенными в 1 комплект: (1В-3В класс).  

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

изучается предмет «Государственный язык Республики Татарстан (татарский)» в 1 классе 2 часа-

русская группа, 1 час за счёт внеурочной деятельности. Во 2,3,4 классах 3 часа-русская группа по 

заявлению родителей (законных представителей) учащихся.  

         В соответствии с выбором родителей, учащихся предметная область «Основы религиозных 

культур и светской этики» выбран модуль «Основы мировых религиозных культур» в 4 классе.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений во 2-3 классах по 1 часу 

распределена на расширение программы по предмету «Литературное чтение», во 2-4-х классах 

по 1 часу  на расширение программы по предмету «Математика».  

      Внеурочная деятельность 

         Объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования составляет до 1320 

часов за четыре года обучения, с учетом интересов обучающихся, потребностей родителей 

(законных представителей) и возможностей МБОУ.  

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

изучается предмет «Государственный язык Республики Татарстан (татарский)» в 1 классе 2 часа, 1 

час за счёт внеурочной деятельности по заявлению родителей (законных представителей) 

учащихся.  

В рамках внеурочной деятельности еженедельно по понедельникам запланировано проведение 

занятий внеурочной деятельности «Разговор о важном». 

-«Разговоры о важном» (информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности);  

-формирование функциональной грамотности (в т.ч. финансовая грамотность);  

-профориентационная работа/ предпринимательство;  

-дополнительное изучение учебных предметов (занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся, проектно-исследовательской 

деятельности, исторического просвещения);  

-развитие личности и самореализация учащихся (занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей, учащихся в творческом и физическом развитии, помощь в их 

самореализации, раскрытии и развитии их способностей и талантов);  

-комплекс воспитательных мероприятий (занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию вместе с детьми комплекса совместных дел 

воспитательной направленности).  

Внеурочная деятельность в ОУ реализует воспитательные цели, использует формы и методы 

воспитательной работы с учащимися,  решает проблемы социализации личности, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие учащихся и 

является составляющей воспитательной системы ОУ, т.е. с учетом рабочей программы воспитания.  

 

 



 

 

 

 

Учебный план для 1-4 классов обновленный ФГОС НОО 

 

Предметные области  Учебные предметы , 

курсы 

  

                                    

                      Классы  

Количество часов в 

неделю/год 

Всего 

I  II  III  IV   

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык    5/165  5/170  5/170  5/170  20/675 

Литературное чтение    3/99  3/102  3/102  3/102  12/405 

 Родной язык и литературное 

чтение  на родном языке 

 Родной (татарский) 

язык  и (или) 

государственный язык 

Республики Татарстан 

(татарский) 

1/34 

 

2/66 

2/66 

 

3/102 

 2/66 

 

3/102 

2/66 

 

 3/102 

7/238 

 

11/372 

Литературное чтение на 

родном (татарском) 

языке 

1/33 1 /34 1/34  1/34  4/135 

  Иностранный язык Иностранный язык  

(английский язык)  

-  2/68 2/68  2/68  6/204 

Математика и информатика  Математика  4 /132 4/136  4/136  4/136  16/540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир   2/66 2/68  2/68  2/68  8/270 

Основы религиозных культур и 

светской этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

-  -  -  1/34  1/34 

Искусство  Музыка  1/33 1 /34 1/34  1/34  4/135 

Изобразительное 

искусство  

1/33 1/34  1/34  1/34  4/135 

Технология  Технология  1/33  1/34  1/34  1/34  4/135 

Физическая культура  Физическая культура  2/66 2/68  2/68  2/68  8/270 

Итого:  21/693 24/816  24/816  25/850  94/3175 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Литературное чтение  - 1/34 1/34  2/68 

Математика - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Учебные недели 33 34 34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка  в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

21/693  26/884  26/884  26/884  99/3345 

 

 

 



 

 

Учебный план для 1-4  классов филиала с. Четырчи 

обновленный ФГОС НОО 

 

 

Предметные области  Учебные предметы , 

курсы 

  

                                    

                      Классы 

Количество часов в 

неделю/год 

Всего 

I  II  III  IV   

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык    5/165  5/170  5/170  5/170  20/675 

Литературное чтение    3/99  3/102  3/102  3/102  12/405 

  Родной язык и литературное 

чтение  на родном языке 

 Родной (татарский) 

язык  и (или) 

государственный язык 

Республики Татарстан 

(татарский) 

1/34 

 

2/66 

2/66 

 

3/102 

 2/66 

 

3/102 

2/66 

 

 3/102 

7/238 

 

11/372 

Литературное чтение на 

родном (татарском) 

языке 

1/33 1 /34 1/34  1/34  4/135 

  Иностранный язык Иностранный язык  

(английский язык)  

-  2/68 2/68  2/68  6/204 

Математика и информатика  Математика  4 /132 4/136  4/136  4/136  16/540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир   2/66 2/68  2/68  2/68  8/270 

Основы религиозных культур и 

светской этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

-  -  -  1/34  1/34 

Искусство  Музыка  1/33 1 /34 1/34  1/34  4/135 

Изобразительное 

искусство  

1/33 1/34  1/34  1/34  4/135 

Технология  Технология  1/33  1/34  1/34  1/34  4/135 

Физическая культура  Физическая культура  2/66 2/68  2/68  2/68  8/270 

Итого:  21/693 24/816  24/816  25/850  94/3175 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Литературное чтение  - 1/34 1/34  2/68 

Математика - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Учебные недели 33 34 34 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка  в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

21/693  26/884  26/884  26/884  99/3345 

 

 

 



 

Учебный план основного общего образования   

           На уровне основного общего образования 5 классов, 5 комплектами классов (5 класс-1, 6 

класс-1, 7 класс-1, 8 класс-1, 9 класс-1. Продолжительность учебного года основного общего 

образования составляет 34–35 недель. Максимальное число часов в 5, 6, 7, 8 и 9 классах при 34 

учебных неделях составляет соответственно 32, 33, 35, 36 и 36 часов соответственно.  

Количество учебных занятий за 5 лет - 5984 часов. Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 июля 2022 года №568 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года № 287. 

Во всех классах реализуется основная образовательная программа основного общего 

образования в соответствии с ФГОС общего образования. Учебный план для 5-9 классов 

ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного 

общего образования. Учебный план для 5-9-х классов осуществляет реализацию ФГОС ООО, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897. Учебный план 

разработан на основе Примерного учебного плана основного общего образования. 

В 5 классе осуществляется реализация обновленных ФГОС основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства Просвещения Российской Федерации  от 

31.05.2021г. № 287. Учебный план составлен на основе примерного учебного плана для 

образовательных учреждений Российской Федерации,  реализующих программы начального 

общего образования. Количество учебных занятий за 5 лет - 5848 часов. 

         Основное общее образование - (5-9 классы).  

Учебный план состоит из 2 частей: обязательной и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана основного общего 

образования определяет состав учебных предметов, обязательных предметных областей, 

реализующих основной образовательной программой основного общего образования. 

   В рамках предметной области «Родной язык и родная литература» изучаются предметы 

«Родной язык» (татарский)-2 часа, «Родная литература» (татарская)-1 час-татарская группа, или 

Государственный язык Республики Татарстан (татарский)-3 часа-русская группа, предусмотрено 

деление на группы по заявлению родителей (законных представителей) учащихся.   

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» введен для 

изучения в 5 классе в объеме 1 часа в неделю для изучения модуля «Основы духовно-

нравственной культуры народов России».  

           Предметная область «Иностранные языки» представлена: иностранный язык (английский) 

и второй иностранный язык (немецкий).  На основании письма Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2018 года № 08-1214 «Об изучении второго 

иностранного языка в соответствии с ФГОС», в 8, 9-х классах вводится второй иностранный 

язык (немецкий). С 1 сентября 2022-2023 учебного года учебный предмет «Второй иностранный 

язык» с 5 класса не будет преподаваться по решению выбора родителей (законных 

представителей) учащихся.   

           Учащиеся 9-го класса начнут обучение по реализации проекта предпрофессионального 

образования «Педагогический класс» с психолого-педагогическим направлением.  

Часть, формируемая участниками  образовательных отношений, распределена следующим 

образом:    

-В 5 классе  1 час отведен на изучение  курса «Культура речи» и 1 час на изучение курса 

«Занимательная грамматика» 

-В 6 классе   1 час отведен на изучение  курса «В мире профессий».  

-В 7 классе 1 час отведен на изучение  курса «Путь к профессии», «Физика в задачах».  

-В 8 классе 1 час отведен на изучение  курса «Мир профессий». 

-В 9 классе 1 час отведен на изучение  курса «Педагогика, психология, педагогическая 

практика». 

 

 

 



 

Внеурочная деятельность 

 

 Объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования составляет до 1750 

часов за четыре года обучения, с учетом интересов обучающихся, потребностей родителей 

(законных представителей) и возможностей МБОУ. В рамках внеурочной деятельности 

еженедельно по понедельникам запланировано проведение занятий внеурочной деятельности 

«Разговор о важном». 

-«Разговоры о важном» (информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности);  

-формирование функциональной грамотности (в т.ч. финансовая грамотность);  

-профориентационная работа/ предпринимательство;  

-дополнительное изучение учебных предметов (занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей учащихся, проектно-исследовательской 

деятельности, исторического просвещения);  

-развитие личности и самореализация учащихся (занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей учащихся в творческом и физическом развитии, помощь в их 

самореализации, раскрытии и развитии их способностей и талантов);  

-комплекс воспитательных мероприятий (занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на организацию вместе с детьми комплекса совместных 

дел воспитательной направленности).  

       Внеурочная деятельность в ОУ реализует воспитательные цели, использует формы и 

методы воспитательной работы с учащимися,  решает проблемы социализации личности, 

творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое 

развитие учащихся и является составляющей воспитательной системы   ОУ, т.е. с учетом 

рабочей программы воспитания.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 5-го класса 

(по обновленным ФГОС ООО) 

Предметные 

области 

Учебные предметы, 

курсы 

                       Классы 

Количество часов в неделю, год Всего 

V VI VII VIII IX  

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (татарский) 

язык или 

/Государственный язык 

Республики Татарстан 

(татарский) 

2/68 

 

3 /102 

2/68 

 

3 /102 

2/68 

 

3/102 

2/68 

 

3 /102 

2/68 

 

3 /102 

10/340 

 

15/510 

 

 

5/170 Родная литература 

(татарская) 

1/34 

/- 

1/34 

/- 

1/34 

/- 

1/34 

/- 

1/34 

/- 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 

статистика 

  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История. Всеобщая 

история 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание - 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия - - - 2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1/34 1/34 2/68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1/34 1/34 - - - 2/68 

Итого 30/1020 32/1088 33/1122 34/1156 35/1190 163/5542 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс «Культура речи» 1/34 1/34 - - - 2/68 

Курс «Занимательная грамматика» 1/34  - 1/34 - 2/68 

Курс «Путь к профессии» - - 1/34 -  1/34 

Курс «Физика в задачах» - - 1/34 -  1/34 

Курс «Мир профессий» - - - 1/34  1/34 

Курс «Педагогика, психология, 

педагогическая практика» 

- - - - 1/34 1/34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32/1088 33/1122 35/1190 36/1224 36/1224 172/5848 

 



 

Учебный план для 6-7 классов 

(реализация ФГОС ООО) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                Классы 

Количество часов в неделю Всего 

V 

 

VI 

 

VII 

 

VIII 

 

IX 

 

 Обязательная 

часть 

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/175 6/204  4/136  3/102  3/102  21/714  

Литература 3/105 3/102  2/68  2/68  3/102  13/442  

Родной язык и 

родная литература 

Родной (татарский) 

язык 

2/70 2/68  2/68  2/68  2/68  10/340  

Родная (татарская) 

литература 

1/35 1/34  1/34  1/34  1/34  5/170  

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/105 3/102  3/102  3/102  3/102  15/510  

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

- - - 1/34 1/34 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика 5/175 5/170        10/340  

Алгебра - -  3/102  3/102  3/102  9/306  

Геометрия - -  2/68  2/68  2/68  6/204  

Информатика - -  1/34  1/34  1/34  3/102  

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2/70 2/68  2/68  2/68  2/68  10/340  

Обществознание - 1/34  1/34  1/34  1/34  4/136  

География 1/35 1/34  2/68  2/68  2/68  8/272  

Естественно-

научные предметы 

Физика - -  2/68  2/68  3/102  7/238  

Химия - -  -  2/68  2/68  4/136  

Биология 1/35 1/34  1/34  2/68  2/68  7/238  

Искусство Музыка 1/35 1/34  1/34  1/34    4/136  

Изобразительное 

искусство 

1/35 1/34  1/34  -  -  3/102  

Технология Технология 2/70 2/68  2/68  2/68  1/34  9/306  

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- -  -  1/34  1/34  2/68  

Физическая 

культура 

3/105 3/102  3/102  3/102  3/102  15/510  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/35     1/35 

Итого 31/1085 32/1120  33/1155  36/1224  36/1224  167/5810  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  1/35   1/34  2/68   4/140 

Курс «Культура речи» 1/35     1/35 

 Курс «В мире профессий»  1/34    1/34 

Курс «Путь к профессии»   1/34   1/34 

Курс «Физика в задачах»   1/34   1/34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32/1120 33/1155  35/1225  36/1224 36/1224  172/5984  

 



Учебный план для 8-9 классов 

 (реализация ФГОС ООО) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                                                        

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

V VI 

  

VII 

  

VIII 

  

IX 

  

 Обязательная 

часть 

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык                                                                            5/175 6/210 4/140 3/102  3/102  21/714  

Литература 3/105 3/105 2/70 2/68  3/102  13/442  

Родной язык и 

родная литература 

Родной 

(татарский) язык 

2/70 2/70 2/70 2/68  2/68  10/340  

Родная (татарская) 

литература 

1/35 1/35 1/35 1/34  1/34  5/170  

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/105 3/105 3/105 3/102  3/102  15/510  

 Второй 

иностранный язык 

(немецкий)                      

   1/34 1/34 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика 5/175 5/175 - -  10/350 

Алгебра - - 3/105 3/102  3/102  9/306  

Геометрия - - 2/70 2/68  2/68  6/204  

Информатика - - 1/35 1/34  1/34  3/102  

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2/70 2/70 2/70 2/68  2/68  10/340  

Обществознание - 1/35 1/35 1/34  1/34  4/136  

География 1/35 1/35 2/70 2/68  2/68  8/272  

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2/70 2/68  3/102  7/238  

Химия - - - 2/68  2/68  4/136  

Биология 1/35 1/35 1/35 2/68  2/68  7/238  

Искусство Музыка 1/35 1/35 1/35 1/34    4/136  

Изобразительное 

искусство 

1/35 1/35 1/35   -  3/102  

Технология Технология 2/70 2/70 2/70 1/34  -  7/238  

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1/34  1/34  2/68  

Физическая 

культура 

3/105 3/105 3/105 3/102  3/102  15/510  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1/35     1/35 

Итого 31/1085 32/1120 33/1155 35/1225 35/1190 166/5774 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  1/35   1/35  2/70 1/35 1/34 5/209 

Курс «Культура речи» 1/35     1/35 

Курс «История Чистополя»  1/35    1/35 

Курс «Физика в задачах»   1/35   1/35 

Курс «История родного края»    1/35                                          1/35 

Курс «Мир профессии»    1/34  1/34 

Курс «Педагогика, психология, 

педагогическая практика» 

    1/34 1/34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32/1120 33/1155 35/1225 36/1260 36/1224 172/5984 



              

Учебный план для 10-11 классов 

на уровне среднего общего образования 

Учебный план 10-11 классов разработан на основе примерного учебного плана 

универсального профиля в соответствии ФГОС СОО. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет 2553 часа (не 

более 37 часов в неделю).  
Уровень среднего общего образования - (10-11 классы). Учебный план состоит из 

обязательной части, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору, индивидуального 

проекта. Обязательная часть учебного плана среднего общего образования определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей, реализующих основной 

образовательной программой среднего общего образования.  

В 10 классе на углубленном уровне изучаются предметы: «Математика», «История».  

            На базовом уровне изучаются «Русский язык», «Литература», «Родной язык и родная 

литература», «Иностранный язык (английский)», «Информатика», «Обществознание», 

«Физика», «Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

В рамках предметной области «Родной язык и родная литература» изучается учебный 

предмет «Родной (татарский) язык и родная (татарская) литература» по заявлению учащихся. 
Предметная область «Иностранные языки» представлена английским языком. 

Дополнительные учебные курсы по выбору в 10 классе направлены: 

- на элективные курсы: 

- «Технология в жизни» – 2 часа; 

-«Сочинение: теория и практика написания» -1 час; 

-«Практическая физика»-1 час; 

-«Органическая  химия»-2 часа; 

-«Основные вопросы общей биологии»-2 часа. 

Дополнительные учебные курсы по выбору в 11 классе направлены: 

- на элективные курсы: 

- «Технология в жизни» – 1 часа; 

-«Сочинение: теория и практика написания» -1 час; 

-«Избранные вопросы математики»-1 час; 

-«Органическая  химия»-2 часа; 

-«Основные вопросы общей биологии»-2 час. 

        Внеурочная деятельность 

          В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

   Объем внеурочной деятельности на ступени среднего общего образования в 10-11-х 

классах составляет не более 300 часов за два года обучения, с учетом интересов обучающихся и 

возможностей МБОУ «Юлдузская СОШ». Внеурочная деятельность организуется по пяти 

направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). При расчете общего объема часов на 

организацию внеурочной деятельности учитываются часы аудиторных занятий по внеурочной 

деятельности (из расчета 10 часов в неделю). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 10  класса 

универсального профиля  (в соответствии с ФГОС СОО) 

 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

  

        Классы 

 

Уровень  

10 класс 

2022-2023 

учебный 

год 

11 класс 

2023-2024 

учебный 

год 

Всего  

       Обязательные учебные предметы   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1/34 1/34 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (татарский) 

язык и родная 

(татарская) 

литература  

Б 2/68 2/68 4/136 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика У 6/204 6/204 12/408 

Информатика  Б 1/34 1/34 2/68 

Общественные 

науки 

История  У 4/136 4/136 8/272 

Обществознание          2/68 2/68 4/136 

Естественные 

науки 

Физика  Б 2/68 2/68 4/136 

Астрономия  Б - 1/34 1/34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3/102 3/102 6/204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2/68 

Итого  28/980 29/986 57/1966 

Индивидуальный проект ЭК 1/34 1/34 2/68 

 «Технология в жизни» ЭК 2/68 2/68 4/136 

«Сочинение: теория и 

практика написания» 

ЭК 1/34 1/34 2/68 

«Практическая физика» ЭК 1/34 1/34 2/68 

«Органическая химия» ЭК 2/68 2/68 4/136 

«Основные вопросы 

общей биологии» 

ЭК 2/68 1/34 3/102 

Итого  9/315 8/272 17/587 

Максимальная учебная нагрузка при 6 дневной 

учебной недели 

37/1295 37/1286 74/2553 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 11  класса 

универсального профиля  (в соответствии с ФГОС СОО) 

 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

  

            Классы 

 

Уровень  

10 класс 

2021-2022 

учебный 

год 

11 класс 

2022-2023 

учебный 

год 

Всего  

       Обязательные учебные предметы   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1/34 1/34 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (татарский) 

язык и родная 

(татарская) 

литература  

Б 2/68 2/68 4/136 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика У 6/204 6/204 12/408 

Информатика  Б 1/34 1/34 2/68 

Общественные 

науки 

История  У 4/136 4/136 8/272 

Обществознание          2/68 2/68 4/136 

Естественные 

науки 

Физика  Б 2/68 2/68 4/136 

Астрономия  Б - 1/34 1/34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3/102 3/102 6/204 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2/68 

Итого  28/980 29/986 57/1966 

Индивидуальный проект ЭК 1/34 1/34 2/68 

 «Технология в жизни» ЭК 2/68 1/34 3/102 

«Сочинение: теория и 

практика написания» 

ЭК 1/34 1/34 2/68 

«Практическая физика» ЭК 1/34  1/34 

«Избранные вопросы 

математики» 

ЭК  1/34 1/34 

«Органическая химия» ЭК 2/68 2/68 4/136 

«Основные вопросы 

общей биологии» 

ЭК 2/68 2/68 4/136 

Итого  9/315 8/272 17/587 

Максимальная учебная нагрузка при 6 дневной 

учебной недели 

37/1295 37/1286 74/2553 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации учащихся 1-11 классов 
№ Классы / 

Учебные предметы, 

курсы 

1 2 3 4 

Начальное общее образование 

1 Русский язык КОУЗ ГО/ДГЗ ГО/ДГЗ ГО/КОУЗ 

2 Литературное чтение КОУЗ ГО         ГО ГО/КОУЗ 

3 Государственный язык 

республики Российской 

Федерации (татарский) 

КС ГО ГО ГО 

4 Английский язык  ГО ГО ГО 

5 Математика КОУЗ ГО/КР     ГО|КР    ГО/КОУЗ 

6 Окружающий мир КОУЗ ГО ГО ГО/КОУЗ 

7 Музыка УК ГО ГО ГО 

8 Изобразительное 

искусство 

КР ГО ГО ГО 

9 Технология ПР ГО ГО ГО 

10 Физическая культура СКН ГО ГО ГО 

11 Основы религиозных 

культур и светской этики 
   З 

Основное общее образование 

№ Классы / 

Учебные предметы 

5 6 7 8 9 

1 Русский язык                                                                            ГО ГО/КД ГО/СИ ГО ГО 

2 Литература ГО ГО ГО ГО/С ГО 

3 Родной язык (татарский) 

и (или) государственный 

язык республики 

Российской Федерации 

(татарский) 

ГО ГО ГО ГО      ГО 

4 Родная (татарская) 

литература 

ГО 

 
ГО ГО ГО ГО 

5 Иностранный язык 

(английский) 

ГО 

 
ГО ГО ГО ГО 

6 Второй иностранный язык 

(немецкий) 

   ГО ГО 

7 Математика ГО/КР ГО    

8 Алгебра   ГО ГО ГО 

9 Геометрия   ГО ГО ГО 

10 Информатика    ГО ГО 

11 История России. 

Всеобщая история 

ГО 

 

ГО 

 

ГО ГО ГО/Т 

12 Обществознание  ГО ГО ГО ГО 

13 География ГО ГО/КР ГО ГО ГО 

14 Физика   ГО    ГО ГО 

15 Химия          ГО/КР ГО 

16 Биология ГО ГО ГО/КР ГО ГО 

17 Музыка ГО ГО ГО ГО  

18 Изобразительное 

искусство 

ГО ГО ГО   

19 Технология ГО ГО ГО ГО  

20 ОБЖ    ГО ГО  

21 Физическая культура ГО ГО ГО ГО ГО 



22 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ВО/Т     

23  «Культура речи» З     

24 «Занимательная 

грамматика» 

З     

24  В мире профессий»  З    

25  «Физика в задачах»   З   

26  «Путь к профессии»   З   

27 «Мир профессии»    З  

28 «Педагогика, психология, 

педагогическая практика» 

    З 

Среднее общее образование  

 Классы / Учебные предметы                           11 

1 Русский язык         ГО 

2 Литература  ГО 

3 Родной (татарский) язык и 

родная (татарская) литература  

 ГО 

4 Иностранный язык (английский)         ГО 

5 Математика  ГО 

6 Информатика   ГО 

7 История   ГО 

8 Обществознание  ГО 

9 Физика   ГО/Т 

10 Физическая культура  ГО 

11 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 ГО 

12 Технология  ГО 

13 Индивидуальный проект         ПР 

14 «Технология в жизни»  ПР 

15 «Сочинение: теория и практика 

написания» 

   

С 

16 «Органическая химия»  Т 

17 «Основные вопросы общей 

биологии» 

 Т 

18 «Избранные вопросы 

математики» 

 Т 

                    Примечание: 
Т- тестирование 

КР- контрольная работа 

СИ – сжатое изложение 

С – сочинение 

ДГЗ – диктант с грамматическим заданием 

ПР – проектная работа 

СКН – сдача контрольных нормативов 

КР – контрольный рисунок 

КС-контрольное списывание 

КЧ – контрольное чтение 

ГО –  годовая  оценка 

УК – урок-концерт 

КОУЗ - качественная оценка уровня знаний  

З - зачет 

 



 

                 Формы промежуточной аттестации учащихся 1-11 классов 

       Промежуточная аттестация учащихся 1-11 классов регламентируется в соответствии с п.2 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 29 декабря 2012 года № 273-

ФЗ и локальным нормативно-правовым актом «О формах, периодичности и порядке проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся», рассмотренный 

и утвержденный на заседании педагогического совета школы (Протокол №4 от 28.10.2017 года). 

Формы и сроки промежуточной аттестации определяется в учебном плане школы а текущий 

учебный год и в рабочей программе учителя. Обучающимся 1-го класса начальной школы 

оценки ни в баллах, ни в иных формах не выставляются. 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта 

образования всеми учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы ОУ, 

удовлетворять социальный заказ родителей образовательные запросы и познавательные 

интересы учащихся. 

       В данном приложении к учебному плану предусмотрены две возможные формы 

промежуточной аттестации в каждом классе по каждому предмету учебного плана. Форма 

промежуточной аттестации утверждается решением педагогического совета в августе текущего 

учебного года. 


